SBAR

Rapporteringsstod

“

Goteborgs

vid all informationséverféring stad

Innan kontakt:

e Ta fram den enskildes personnummer, namn och adress
o Forbered vad du ska saga. Anteckna.
e Utga om mgjligt fran hur den enskilde beskriver situationen

S

Situation

e Presentera dig sjalv:
namn, titel och
arbetsplats

¢ Presentera den enskilde:
personnummer, namn
och adress

e Vad ar problemet,
anledningen till kontakt?
"Jag ringer for att ...”

Bakgrund

e Sjukdomar av betydelse
ex. diabetes, infektion,
palliativ vard, depression,
sar, demenssjukdom

¢ Finns det nagra pagaende
behandlingar?

e Kanner du den enskilde?

o Lakemedelslista

o Blodfértunnande
lakemedel, t ex Waran?

o Forflyttningsférmaga
e Kommunikationsférmaga

e Ensamboende,
trygghetslarm?

e Risk for hot och vald?




SBAR @
Rapporteringsstod

Goteborgs

vid all informationséverféring stad

Aktuellt tillstand — Vad har hant?
Beskriv hur den enskilde mar nu och om tillstandet ar nytt

¢ Andning eller hjarta: * Smarta eller obehag:
svart att andas, smarta, oro, angest?
hjartbesvar? « Psykisk maende: nedstamd,

o Allmantillstand: blek, sjalvmordstankar?
kaIIsvettig,.yr, fgber, o Mat och vitska: svart att ata
tecken pa infektion? eller dricka, viktférandring,

e Medvetande och illamaende?
kommunikation: o Urin och avféring: problem
kontaktbar, talar eller eller férandring?

i ?
beter sig annorlunda? o Liakemedel: missat, tagit fel?

¢ Neurologiskt: ny
svaghet, andrad kansel,
balanssvarigheter?

¢ Funktion och aktivitet:

Svart att utféra behandling

eller traning?
« Fall eller skador: ramlat, R .
Svart att klara vardagliga

bensvulinad, - . A
hudférandringar (sar aktiviteter (hygien, kladsel)?
rodnad, blamarke)? Svart med rorlighet, styrka

eller forflyttning?

Rekommendation — Vad vill du ska handa?

Jag vill ha hjalp med:
beddmning — atgard — rad — besdk — uppfdljning ...

Vid atgarder: Vem gor vad? Hur ofta och hur lange? Vilka ska
informeras och hur? Uppf6ljning nar, hur och av vem?

Sammanfatta vad ni kommit fram till.



